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De Meeuw uit Oirschot het gezondste bedrijf van Brabant in 2009 

 

Op donderdag 12 november j.l. heeft Hans Kokken, hoofd personeelszaken, namens 

De Meeuw de Trofee “Gezondste bedrijf van Brabant” in ontvangst genomen. De 

Trofee werd uitgereikt door directeur John Matthijs van FIT Return, centrum voor 

gezondheidsmanagement.  

 

De Meeuw bewijst al enige jaren dat gezondheidsmanagement een positieve invloed 

heeft op zowel de medewerkers als op het bedrijfsresultaat. De Meeuw investeert 

sinds dit jaar in het stimuleren van actief sporten van haar medewerkers bij Fitland. 

Zij hanteert een heldere verzuimaanpak via een “eigen-regie model”, ondersteunt door 

een bedrijfsarts van Bakx&Wagenaar en een arbeidsfysiotherapeut van Re. Entry 

binnen het eigen bedrijf. Zo probeert zij de inzetbaarheid van het personeel 

voortdurend te optimaliseren. Mede dankzij deze aanpak wordt een gemiddeld 

verzuimpercentage van rond de 3,5 % gerealiseerd, is de tevredenheid onder de 

medewerkers hoog en zijn de economische bedrijfsresultaten al enige jaren 

voortreffelijk. De trofee werd overgenomen van Spierings Kranen uit Oss, het 

gezondste bedrijf in 2008. 

 

De jaarlijkse relatiedag van FIT Return bij Fitland te Mill werd door ruim 45 

regionale bedrijven bezocht, allen klant van FIT Return. FIT Return levert sinds 2003 

onder andere dienstverlening in samenwerking met Bakx&Wagenaar bedrijfsartsen, 

Fitland, Re.Entry, Bounce CWP, Pantein en IBN. Tijdens de dag maakten de 

bedrijven nader kennis met de dienstverlening van FIT Return en met elkaar, via een 

aantal workshops en een diner. De dag werd afgesloten met het deelnemen aan een 

aantal activiteiten die bij Fitland in Mill mogelijk zijn. De relatiedag is een jaarlijks 

terugkerend evenement. 


